Zatgcznik nr 1

SZCZEGOLOWE WYMAGANIA, JAKIM POWINNY ODPOWIADAC POMIESZCZENIA

I URZADZENIA SZPITALA

I. Izba przyjec

1.

Izba przyje¢ posiada bezposrednie zadaszone wejscie z dojazdem umozliwiajagcym podjazd
co najmniej dla jednego pojazdu.

W skiad izby przyje¢ wchodza:
1) punkt rejestracji pacjentow i poczekalnia;

2) pomieszczenie zapewniajace przeprowadzenie badan zwigzanych z przyjeciem pacjenta
do szpitala;

3) co najmniej jedno pomieszczenie higieniczno-sanitarne wyposazone dodatkowo w natrysk
i wozek-wanne, przystosowane dla oséb niepetnosprawnych, w tym poruszajacych si¢ na
wozkach inwalidzkich.

Jezeli nie organizuje sie osobnej izby przyje¢ dla oddziatu potoznictwa, w ramach oddziatu
zapewnia si¢ osobne pomieszczenie przyjec¢ dla kobiet ciezarnych.

W izbie przyje¢ zapewnia si¢ mozliwo$¢ krotkotrwatej izolacji pacjenta, u ktérego stwierdzono
chorobe zakazna, lub z podejrzeniem zachorowania na chorobe zakazna. Izolacja moze si¢ odby-
waé¢ w oddzielnym pomieszczeniu, w przypadku gdy izba przyjec¢ sklada si¢ co najmniej z trzech
pomieszczen zapewniajacych przeprowadzenie badan zwiagzanych z przyjeciem pacjenta.

W przypadku gdy izba przyjec jest rowniez miejscem przyjmowania dzieci, co najmniej jedno po-
mieszczenie oraz pomieszczenie higieniczno-sanitarne wyposazone w natrysk sg wyposazone
w sposob dostosowany do przyjmowania dziecka.

II. Zespol pomieszczen pielegnacyjnych w oddziale

W skiad zespolu pomieszczen pielegnacyjnych wchodza co najmnie;:

D)
2)
3)
4)

5)

pokoje 16zkowe;

punkt pielegniarski z pokojem przygotowawczym pielegniarskim;

gabinet diagnostyczno-zabiegowy;

pomieszczenia higieniczno-sanitarne wyposazone dodatkowo w natrysk, w tym co najmniej jedno
przystosowane dla oséb niepetnosprawnych, w szczegdlnosci poruszajacych sie na wozkach inwa-
lidzkich;

brudownik — pomieszczenie stuzace do oprdzniania, dezynfekowania i przechowywania kaczek
i basenow lub niszczenia tego rodzaju pojemnikéw jednorazowego uzytku oraz sktadowania brud-
nej bielizny, wyposazone w umywalke, ptuczke-dezynfektor lub urzadzenie do dekontaminacji
oraz utylizacji wkltadéw jednorazowych wraz z zawarto$cig, ktére powinno by¢ zainstalowane
w sposob eliminujacy zagrozenia dla pacjentow — w przypadku stosowania basenow i kaczek
jednorazowych, oraz w wentylacje mechaniczng wyciagowa.

ITI. Oddzial potoznictwa i neonatologii

1.

W oddziale poloznictwa i neonatologii pokoje t6zkowe urzadza sie co najmniej w jednym z syste-

mow:

1) ,matka z dzieckiem”, w ktérym pokoje sa przeznaczone dla maksymalnie dwdoch matek
i dwéch noworodkéw z mozliwoscia wstawienia trzeciego t6zeczka dla noworodka, i sa wy-
posazone w zespdt urzadzen umozliwiajacych mycie i pielegnacje noworodka;

2) korespondencyjnym, w ktérym pokdj noworodkéw jest umieszczony pomiedzy dwoma
pokojami matek i spelnia nastepujace wymagania:

a) posiada przeszklone szklem bezpiecznym sciany wewnetrzne graniczace z pokojami
matek, zapewniajace kontakt wzrokowy i réwnoczesnie izolacje dzwigkowsa,



b) pokdj noworodkow jest potaczony drzwiami z pokojami matek i wyposazony w zestaw
urzadzen do mycia i pielegnacji noworodka,

c) wejscie do pokoju noworodkow od strony korytarza prowadzi przez $luze umywalko-
wo-fartuchowa,

d) liczba 16zeczek w pokoju noworodkéw jest o jedno 16zeczko wigksza od sumy 16zek
w sasiadujacych z nim pokojach matek.

W oddziale potoznictwa i neonatologii wyodrebnia sie pokoje dla noworodkéw obserwowanych,
wczesniakow, intensywnej opieki noworodka, posiadajace Sluzy umywalkowo-fartuchowe oraz
pomieszczenia dla noworodkéw wymagajacych opieki posredniej i cigglej, wyposazone w zesp6t
urzadzen umozliwiajacych mycie i pielegnacje noworodka.

IV. Zespol porodowy

1.

Zespot porodowy sklada sie z:

1) co najmniej jednej sali porodowej jednostanowiskowej, w tym co najmniej jednej przeznaczo-
nej do porodéw rodzinnych lub

2) sali porodowej wielostanowiskowej, lub
3) co najmniej jednego pokoju tézkowego przystosowanego do odbioru porodu.

Dla zespotu porodowego zapewnia si¢ sale operacyjna dla porodéw rozwiazywanych cieciem
cesarskim, wyposazona w stanowisko resuscytacji noworodka.

Personel wchodzi do zespotu przez éluze umywalkowo-fartuchowa.

W zespole powinno znajdowac si¢ co najmniej jedno pomieszczenie przeznaczone dla potoznic
i noworodka w pierwszych godzinach zycia, po porodach powiktanych, w ktérym zapewnia sie
mozliwo$¢ obserwacji bezposredniej lub przy uzyciu kamer wyposazonych w funkcje autostartu,
w szczegolnosci mozliwos¢ obserwagji twarzy.

V. Oddziat dzieciecy

1.

10.

W ramach oddziatu dzieciecego w szpitalu ogolnym wydziela si¢ pododdziat albo odcinek dla
dzieci:

1) milodszych — do 3 lat;

2) starszych — powyzej 3 lat.

W oddziale dzieciecym znajduje sie co najmniej jedna izolatka.

W odcinku dzieci mlodszych 16zka znajduja sie w zespotach wyposazonych w $luze umywalkowo-
fartuchowa i punkt pielegniarski.

Punkt pielegniarski lub sale niemowlece wyposaza si¢ w zestaw urzadzen umozliwiajacych mycie
i pielegnacje niemowlat.

Sciany oddzielajace pokoje t6zkowe w pododdziale dzieci mtodszych oraz éciany miedzy pokojami
i punktem pielegniarskim sg przeszklone w celu ciagtej obserwacji dzieci; w pododdziale dzieci
mtodszych drzwi do pokoi sg przeszklone.

Do szklenia $cian i drzwi, o ktérych mowa w ust. 5, oraz okien uzywa sie szkta bezpiecznego.

Dopuszcza sig¢ obserwacje dzieci za pomoca kamer posiadajacych rezerwowe zasilanie z funkcja
autostartu.

W pokojach dzieci lub w odrebnym pomieszczeniu, zapewnia sie dodatkowe tézka lub fotele
wypoczynkowe, wraz z posciela, umozliwiajace nocleg dla rodzicéw lub opiekunéw dziecka.

Okna, poza uchylnym skrzydlem gérnym, zabezpiecza sie przed mozliwoscia otworzenia przez
dzieci.

W oddziale dzieciecym zapewnia si¢ pomieszczenie higieniczno-sanitarne wyposazone dodatko-
wo w natrysk dla rodzicéw lub opiekunéw dziecka.



VI. Oddzial choréb zakaznych

1.

Wejscie do oddziatu choréb zakaznych prowadzi przez sluze umywalkowo-fartuchowa umozli-
wiajaca transport pacjenta na t6zku, bez mozliwosci rownoczesnego otwarcia drzwi wewnetrz-
nych, albo stosuje sie inny system zapobiegania przenikaniu powietrza z oddziatu na zewnatrz.

W oddziale chordb zakaznych znajduja sie co najmniej trzy izolatki.
Szatnia dla personelu oddziatu choréb zakaznych nie moze znajdowac sie w obrebie tego oddziatu.

Oddziat chordéb zakaznych wyposaza sie w urzadzenia umozliwiajace kontakt pacjenta z odwie-
dzajacym.

VII. Oddzial choroéb ptuci gruzlicy

Oddziat choroéb ptuci gruzlicy sktada sie z:

D)

2)

pomieszczen przeznaczonych dla pacjentdéw z chorobami ptuc i gruzlica niepratkujacych, ktdére
speilniaja wymagania okreslone w czesci II;

zespotu pomieszczen dla pacjentéw z gruzlica pratkujacych, ktory spetnia wymagania okreslone
w czesci VL.

VIII. Oddzial psychiatryczny

1.
2.

Oddziat psychiatryczny ma dostep do terenu przeznaczonego na cele terapeutyczno-rekreacyjne.
Oddziat psychiatryczny dysponuje pomieszczeniami terapeutyczno-rehabilitacyjnymi, sala pobytu
dziennego oraz jadalnia.

Drzwi wejsciowe do oddziatu psychiatrycznego zabezpiecza sie¢ w sposob uniemozliwiajacy nie-
kontrolowane opuszczenie oddziatu.

W pokojach 16zkowych drzwi otwieraja si¢ na zewnatrz, a w przypadku otwierania do wewnatrz
konstrukcja drzwi umozliwia ich otwarcie w przypadku zablokowania od wewnatrz pomieszcze-
nia.

Okna w pokojach, w ktérych przebywaja pacjenci, s przeszklone od wewnatrz szklem bezpiecz-
nym; okna zabezpiecza si¢ przed mozliwoscig otworzenia przez pacjentow.

W oddziale psychiatrycznym:
1) wydziela si¢ odcinki obserwacyjno-diagnostyczne lub pokoje obserwacyjne;
2)  czes¢ obserwacyjno-diagnostyczna moze by¢ wyposazona w jednoosobowa separatke posia-
dajaca:
a) drzwi odporne na zniszczenie, otwierajace sie na zewnatrz, z okienkiem obserwacyjnym

szklonym szklem hartowanym, wyposazone w podwdjny system zamykania od zewnatrz,
bez klamki od wewnatrz,

b) Sciany i podioge gtadkie, jasne, wytozone wyktadzing odporna na zniszczenie,

c) oswietlenie zabezpieczone szklem bezpiecznym; lampa i zaréwka sa dostepne wylgcznie
od zewnatrz pokoju,

d) system wentylacji niedostepny dla osoby izolowanej,

e) system ogrzewania uniemozliwiajacy dostep osoby izolowanej do grzejnika lub innego
zrodla ciepta,

f)  wlasne pomieszczenie higieniczno-sanitarne wyposazone dodatkowo w miske ustepowa,
natrysk i umywalke, odporne na umyslne zniszczenia,

g) 16zko wyposazone w materac niepalny, odporny na zniszczenie,

h) system monitoringu z kamera, posiadajacy rezerwowe zasilanie wyposazone w funkgje
autostartu, niedostepna dla osoby izolowanej, zabezpieczona przed uszkodzeniem;

3) w pokojach t6zkowych na odcinkach obserwacyjno-diagnostycznych lub w pokojach obser-
wacyjnych wypusty instalacji elektrycznych, poza o$wietleniem sufitowym, znajdujq sie na
zewnatrz tych pokoi od strony korytarza;



8.

4)  w pokojach 16zkowych, innych niz okreslone w pkt 3, wypusty instalacji elektrycznych, z wy-
jatkiem wylacznikéw o$wietlenia, sa zabezpieczone przed dostepem chorych albo znajduja sie
na zewnatrz tych pokoi.

Oddziat psychiatryczny w szpitalu ogélnym wyposaza sie takze w:

1) osobny dzial przyje¢, sktadajacy sie z:

a) poczekalni,
b) punktu rejestracji,
c) gabinetu lekarskiego,
d) pomieszczenia higieniczno-sanitarnego;
2) co najmniej jeden gabinet przyjec¢ dla pacjentow z pobudzeniem psychoruchowym zagrazaja-

cych bezposrednio sobie lub innym.

Wymagan, o ktérych mowa w ust. 3-7, nie stosuje si¢ do pomieszczen osrodka leczenia uzaleznien.

IX. Blok operacyjny

1.

W skilad bloku operacyjnego wchodza:

1)  co najmniej jedna sala operacyjna, majaca bezposrednie polaczenie z czescig brudna bloku
operacyjnego w celu usuwania zuzytych materiatéw, z zachowaniem ruchu jednokierunko-
wego;

2)  $luza dla pacjenta, przez ktora pacjenci s dowozeni i wywozeni z bloku operacyjnego;

3) Sluzy szatniowe, przez ktoére przechodzi personel;

4)  $luza materiatowa przeznaczona do dostarczania oraz krétkotrwatego przechowywania
czystych i sterylnych materiatow;

5) co najmniej jedno pomieszczenie przygotowawcze dla personelu wyposazone w stanowisko
chirurgicznego mycia rak, przez ktére personel wchodzi do sali operacyjnej;

6

co najmniej jedno pomieszczenie przygotowania pacjenta;

N

co najmniej jedno pomieszczenie dla personelu z pomieszczeniem higieniczno-sanitarnym;

O @

)
)
) conajmniej jeden magazyn sprzetu i aparatury;
) conajmniej jeden magazyn czystej bielizny;

)

10

11)  co najmniej jedno pomieszczenie porzadkowe.

co najmniej jeden magazyn do krotkotrwatego przechowywania brudnej bielizny;

Uklad pomieszczenn bloku operacyjnego umozliwia zachowanie zasady rozdziatu personelu,
pacjentéw i materiatu czystego od brudnego materialu zuzytego, brudnych narzedzi, brudnej bie-
lizny i odpadéw pooperacyjnych.

Dopuszcza si¢ dostarczanie czystych i sterylnych materialdéw do bloku operacyjnego przez sluze

dla pacjenta, o ktérej mowa w ust. 1 pkt 2.

Dopuszcza si¢ mozliwos¢ usuwania brudnych narzedzi, brudnego sprzetu, brudnej bielizny oraz
odpadoéw ta sama droga, ktora dostarcza sie materiat czysty i sterylny, pod warunkiem zastosowa-
nia szczelnych opakowan transportowych.

Dopuszcza sie¢ wspolne pomieszczenie albo wydzielone miejsce przygotowania pacjenta dla kilku
sal operacyjnych.

X. Zaklad patomorfologii

1.

W skiad zakladu patomorfologii wchodzg co najmniej:

1) prosektura (czes¢ sekcyjna);

2) pracownia histopatologiczna;

3) pomieszczenia administracyjno-socjalne (szatnia, ustepy, jadalnia);

4) sala wydawania zwtok.



XI.

Do zakladu powinny prowadzi¢ osobne wejscia dla personelu, przywozonych zwtok, oséb bliskich
zmartemu i wydawania zwtok.

Dojazd do sali wydawania zwtok nie moze by¢ widoczny z okien oddziatéw 16zkowych, przy-
chodni i innych czesci szpitala dostepnych dla pacjentéw.
Prosektura powinna by¢ dostepna przez $luze szatniowa.

W sktad pracowni histopatologicznej wchodza:

1) pracownia formalinowa;

2) pracownia obrobki preparatow histologicznych;
3) pracownia mikroskopowa;

4) pracownia cytologiczna;

5) pracownia technik specjalnych (histochemicznych, immunohistochemicznych, immunocyto-
chemicznych i innych);

6) pomieszczenia administracyjno-socjalne.
Szpital, ktdry nie posiada zakladu patomorfologii, zapewnia chtodnie do przechowywania zwtok.

Do zaktadu patomorfologii funkcjonujacego poza struktura szpitala nie stosuje si¢ wymagan okre-
Slonych w ust. 31 6.

Centralna sterylizatornia

1.
2.

W szpitalu zapewnia sie stale zaopatrzenie w materiaty sterylne.

W zaleznosci od przyjetych rozwigzan materiaty sterylne moga by¢ dostarczane badz ze steryliza-
torni zlokalizowanej poza zaopatrywanym szpitalem, posiadajacej system zarzadzania jakoscig
(ISO lub GMP) i gwarantujacej wykonanie wyrobu sterylnego, badz z centralnej sterylizatorni zor-
ganizowanej w ramach zaopatrywanego szpitala.

W przypadku zaopatrywania szpitala ze sterylizatorni zlokalizowanej poza szpitalem, nalezy za-
pewni¢ pomieszczenie przeznaczone dla ekspedycji materialu skazonego oraz odbioru materiatu
sterylnego, jak rOwniez pomieszczenie wyposazone w myjnie-dezynfektor przeznaczong do mycia
wodzkow iinnych elementow transportowych.

W przypadku urzadzenia centralnej sterylizatorni w ramach szpitala, musi ona by¢ wyposazona
w urzadzenia do wyjalawiania sprzetu, aparatury, narzedzi, bielizny operacyjnej, materiatéw opa-
trunkowych i innych elementéw tego wymagajacych oraz dezynfekowania wézkdéw i pojemnikow
stuzacych do transportu materiatéw poddawanych sterylizacji.

Centralna sterylizatornia musi mie¢ dogodne polaczenia z zespotem operacyjnym oraz by¢ fatwo
dostepna z innych jednostek organizacyjnych szpitala oraz w miare mozliwosci z zewnatrz.

Transport materiatéw sterylnych i skazonych miedzy centralng sterylizatornia i oddziatami powi-
nien odbywac sie w szczelnych woézkach lub pojemnikach. Szczelnos¢ transportu dostosowuje sig
do stopnia czystosci drdg transportowych.

Centralna sterylizatornia powinna by¢ podzielona na trzy strefy:

1) brudng, przeznaczona do przyjmowania, sortowania, mycia, dezynfekcji wstepnej i wtasciwej
narzedzi chirurgicznych, aparatury medycznej, mycia i dezynfekcji wozkéw i elementdéw
transportowych, gromadzenia narzedzi fabrycznie nowych oraz przechowywania zapaséw
srodkow dezynfekcyjnych i przygotowywania z nich roztworéw roboczych;

2) czysta, przeznaczong do suszenia wydezynfekowanych narzedzi i aparatury, przegladania
i sktadania bielizny operacyjnej, pakietowania zestawdw operacyjnych i zabiegowych, zata-
dunku przygotowanych wsaddéw do sterylizatorow, gromadzenia narzedzi fabrycznie no-
wych, tworzenia i archiwizacji dokumentacji proceséw sterylizacji;

3) sterylna, przeznaczong do wyladunku wysterylizowanych materialéw ze sterylizatoréw, ich
magazynowania i wydawania na oddziaty szpitalne lub odbiorcom spoza szpitala.



10.

11.
12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Pakietowanie narzedzi i bielizny powinno odbywac¢ sie w oddzielnych pomieszczeniach.

Rozwigzanie przestrzenne centralnej sterylizatorni powinno zapewnia¢ ruch postepowy obrabia-
nych materiatéw od strefy brudnej do sterylne;j.

Wejscie personelu centralnej sterylizatorni ze strefy czystej do strefy brudnej i sterylnej powinno
prowadzi¢ przez $luzy umywalkowo-fartuchowe.

Przy sluzie miedzy strefa czysta i brudng powinien by¢ zainstalowany ustep.

Miedzy strefa sterylna a ogdlnodostepna szpitala powinno znajdowac sie pomieszczenie do wy-
dawania materiatéw sterylnych.

Wszystkie systemy technologiczne centralnej sterylizatorni (sterylizatory, myjnie, wozki, regaty,
pojemniki sterylizacyjne, tace) powinny by¢ kompatybilne, zgodne z jednostka wsadu.

Na terenie centralnej sterylizatorni stosuje si¢ odrebne wozki i inne elementy transportowe, kto-
rymi sa transportowane materiaty do strefy brudnej oraz ktérymi sg transportowane materiaty ste-
rylne, albo miedzy strefa brudna i pomieszczeniem do wydawania materiatow sterylnych montuje
sie przelotowa myjnie-dezynfektor, przeznaczona do mycia wézkdéw i innych elementéw transpor-
towych. Dopuszcza si¢ wykonanie w tym miejscu dwdch pomieszczen: jednego do myecia i dezyn-
fekcji manualnej (recznej) i drugiego do suszenia mytych sprzetow.

Miedzy strefa brudna i czysta powinny by¢ zainstalowane przelotowe myjnie-dezynfektory
w liczbie i z wyposazeniem uzasadnionymi procesem technologicznym.

W Scianie miedzy strefa czysta i sterylng powinny by¢ zainstalowane sterylizatory przelotowe
w liczbie i o wielko$ci uzasadnionymi procesem technologicznym, jednak nie mniej niz dwa stery-
lizatory parowe.

W przypadku stosowania sterylizacji gazowej tlenkiem etylenu lub formaldehydem sprzetu nie-
odpornego na dziatanie temperatury:
1) po stronie czystej wydziela si¢ pomieszczenie przeznaczone do zaladunku materiatu;

2) po stronie wyladowczej sterylizatorow gazowych w strefie sterylnej powinno znajdowac sie
pomieszczenie do degazadji sterylizowanych materialéw;

3) w pomieszczeniach, o ktérych mowa w pkt 1 i 2, nie mozna przewidywac statych stanowisk
pracy.

W pomieszczeniach, o ktorych mowa w ust. 17, instaluje si¢ sygnalizatory przekroczenia dopusz-

czalnych stezen tlenku etylenu na stanowiskach pracy.

Do sterylizagji tlenkiem etylenu na terenie szpitala mozna stosowa¢ wylacznie sterylizatory zasila-
ne z jednorazowego naboju z czynnikiem sterylizujgcym.

Do utylizacji tlenku etylenu stosuje sie spalarke tlenku etylenu lub katalizator.

Do zasilania wytwornic pary dla sterylizatoréw parowych i myjni-dezynfektoréw (do ostateczne-
go plukania) doprowadza si¢ wode oczyszczona o parametrach okreslonych przez producenta
urzadzenia.

Stacja uzdatniania wody moze by¢ integralna czescig centralnej sterylizatorni albo moze by¢ zloka-
lizowana w odrebnym pomieszczeniu.

Przy doborze wydajnosci stacji uzdatniania wody uwzglednia sie¢ ewentualne zasilanie z niej woda
uzdatniona innych oddzialéw szpitala (apteka, laboratoria, blok operacyjny, kuchnia mleczna,
zaktad diagnostyki obrazowej, stacja dializ, oddzial urologii, pracownia badan i zabiegéw endo-
skopowych).



