
Załącznik nr 4 

 

SZCZEGÓŁOWE WARUNKI BADANIA LEKARSKIEGO W ZAKRESIE UKŁADU RUCHU,  
UKŁADU ODDECHOWEGO, CZYNNOŚCI NEREK, STANU PSYCHICZNEGO, OBJAWÓW WSKAZUJĄCYCH 

NA UZALEŻNIENIE OD ALKOHOLU LUB JEGO NADUŻYWANIE, OBJAWÓW WSKAZUJĄCYCH  
NA UZALEŻNIENIE OD ŚRODKÓW DZIAŁAJĄCYCH PODOBNIE DO ALKOHOLU LUB ICH NADUŻYWANIE  

ORAZ STOSOWANIA PRODUKTÓW LECZNICZYCH MOGĄCYCH MIEĆ WPŁYW  
NA ZDOLNOŚĆ DO KIEROWANIA POJAZDAMI 

 

1.  W zakresie chorób układu ruchu uwzględnia się nieprawidłowości, które mogą stanowić 

zagrożenie podczas kierowania pojazdami. W uzasadnionych przypadkach uprawniony lekarz 

wskazuje, przez wpisanie właściwego kodu i właściwego subkodu określonych w przepisach wy-

danych na podstawie art. 20 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujących pojazdami 

(Dz. U. z 2021 r. poz. 1212, z późn. zm.), ograniczenia w kierowaniu pojazdami lub informacje  

dodatkowe w zakresie dostosowania pojazdu do niepełnosprawności. 

2.  W zakresie chorób układu oddechowego orzeka się istnienie przeciwwskazań zdrowot-

nych do kierowania pojazdami w przypadku stwierdzenia u osoby badanej chorób, które mogą 

stwarzać ryzyko wystąpienia nagłej niewydolności układu oddechowego i osłabienia funkcji  

mózgowych stanowiących zagrożenie dla bezpieczeństwa drogowego. 

3.  Oceniając stan zdrowia osoby badanej w zakresie stanu psychicznego, uwzględnia się: 

1)  poważne zaburzenia psychiczne wrodzone lub spowodowane chorobą, urazem lub operacją 

neurochirurgiczną; 

2)  poważny niedorozwój umysłowy; 

3)  poważne zaburzenia zachowania spowodowane wiekiem lub zaburzenia osobowości mające 

negatywny wpływ na ocenę sytuacji, zachowanie lub zdolności adaptacyjne. 

4.  W przypadku stwierdzenia u osoby badanej zaburzeń, o których mowa w ust. 3, można 

orzec brak przeciwwskazań zdrowotnych do kierowania pojazdami, jeżeli wskazuje na to opinia 

lekarza specjalisty w dziedzinie psychiatrii lub psychologa, a osoba ta poddaje się regularnym 

kontrolnym badaniom lekarskim, właściwym dla każdego przypadku. 

5.  W przypadku stwierdzenia u osoby badanej uzależnienia od alkoholu lub niemożności 

powstrzymania się od picia alkoholu i kierowania pojazdem, lub uzależnienia od środków działa-

jących podobnie do alkoholu orzeka się istnienie przeciwwskazań zdrowotnych do kierowania 

pojazdami. 

6.  W przypadku stwierdzenia u osoby badanej uzależnienia w przeszłości od alkoholu lub 

środków działających podobnie do alkoholu można orzec brak przeciwwskazań zdrowotnych do 

kierowania pojazdami, jeżeli osoba ta: 

1)  udokumentuje co najmniej roczny okres abstynencji; 

2)  przedstawi opinię lekarza lub terapeuty prowadzącego leczenie odwykowe potwierdzającą lecze-

nie i utrzymywanie abstynencji oraz poddaje się regularnym kontrolnym badaniom lekarskim. 

7.  Oceniając stan zdrowia osoby badanej w zakresie uzależnienia od alkoholu lub środka 

działającego podobnie do alkoholu, uwzględnia się środki wymienione w wykazie określonym  

w przepisach wydanych na podstawie art. 129j ust. 5 ustawy z dnia 20 czerwca 1997 r. – Prawo  

o ruchu drogowym (Dz. U. z 2022 r. poz. 988, z późn. zm.). 



8.  Oceniając stan zdrowia osoby badanej w zakresie zaburzeń psychicznych, uzależnienia od 

alkoholu lub środka działającego podobnie do alkoholu, w odniesieniu do osoby: 

1)  ubiegającej się o wydanie prawa jazdy kategorii C1, C1+E, C, C+E, D1, D1+E, D lub D+E lub 

pozwolenia na kierowanie tramwajem albo posiadającej prawo jazdy takiej kategorii lub po-

zwolenie na kierowanie tramwajem, 

2)  podlegającej badaniom na podstawie art. 39j ust. 1 albo art. 39m ustawy z dnia 6 września 2001 r. 

o transporcie drogowym (Dz. U. z 2022 r. poz. 2201), 

3)  występującej o zezwolenie na kierowanie pojazdem uprzywilejowanym lub przewożącym war-

tości pieniężne albo o przedłużenie ważności tego zezwolenia, 

4)  o której mowa w art. 34 ust. 1, art. 60 lub art. 117 ust. 4 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o kieru-

jących pojazdami 

–  uwzględnia się dodatkowe ryzyka, które mogą stanowić zagrożenie podczas kierowania pojaz-

dami. 

9.  W przypadku stwierdzenia u osoby badanej niewydolności nerek, jeżeli stopień zaawan-

sowania choroby może stanowić zagrożenie podczas kierowania pojazdami, orzeka się istnienie 

przeciwwskazań zdrowotnych do kierowania pojazdami. W innych przypadkach niewydolności 

nerek można orzec brak przeciwwskazań zdrowotnych do kierowania pojazdami, jeżeli osoba bada-

na poddaje się regularnym kontrolnym badaniom lekarskim, właściwym dla każdego przypadku. 

10.  W odniesieniu do osoby z przeszczepionym organem albo sztucznym wszczepem moż-

na orzec brak przeciwwskazań zdrowotnych do kierowania pojazdami, jeżeli jej stan zdrowia nie 

ma negatywnego wpływu na zdolność do kierowania pojazdami i poddaje się ona regularnym 

kontrolnym badaniom lekarskim, właściwym dla każdego przypadku. 

11.  Oceniając stan zdrowia osoby badanej w zakresie, o którym mowa w ust. 9 i 10, w od-

niesieniu do osoby: 

1)  ubiegającej się o wydanie prawa jazdy kategorii C1, C1+E, C, C+E, D1, D1+E, D lub D+E lub 

pozwolenia na kierowanie tramwajem albo posiadającej prawo jazdy takiej kategorii lub po-

zwolenie na kierowanie tramwajem, 

2)  podlegającej badaniom na podstawie art. 39j ust. 1 albo art. 39m ustawy z dnia 6 września 2001 r. 

o transporcie drogowym, 

3)  występującej o zezwolenie na kierowanie pojazdem uprzywilejowanym lub przewożącym war-

tości pieniężne albo o przedłużenie ważności tego zezwolenia, 

4)  o której mowa w art. 34 ust. 1, art. 60 lub art. 117 ust. 4 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o kieru-

jących pojazdami 

–  uwzględnia się dodatkowe ryzyka, które mogą stanowić zagrożenie podczas kierowania pojaz-

dami. 

12.  W przypadku regularnego stosowania przez osobę badaną produktu leczniczego, który 

obniża u niej zdolność do bezpiecznego kierowania pojazdami, stwierdza się istnienie przeciw-

wskazań zdrowotnych do kierowania pojazdami. 


