Zatacznik nr 1

Nin. zalgcznik obowiazuje od dnia 01.09.2016 r. (Dz.U. z 2016 1. poz. 895)

PODSTAWA PROGRAMOWA WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO
DLA PRZEDSZKOLI ORAZ INNYCH FORM WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego opisuje proces wspomagania rozwoju i edu-

kacji dzieci objetych wychowaniem przedszkolnym. Przedszkola oraz inne formy wychowania przed-
szkolnego w réwnej mierze pelnia funkcje opiekuncze, wychowawcze i ksztatcace. Zapewniaja dzie-
ciom mozliwos¢ wspolnej zabawy i nauki w warunkach bezpiecznych, przyjaznych i dostosowanych

do

ich potrzeb rozwojowych.

Celem wychowania przedszkolnego jest:

1)

10)

11)

12)

13)

wspomaganie dzieci w rozwijaniu uzdolnien oraz ksztattowanie czynnosci intelektualnych po-
trzebnych dzieciom w codziennych sytuacjach i w dalszej edukagji;

budowanie systemu wartosci, w tym wychowywanie dzieci tak, zeby lepiej orientowaty sie
w tym, co jest dobre, a co zte;

ksztattowanie u dzieci odpornosci emocjonalnej koniecznej do racjonalnego radzenia sobie
w nowych i trudnych sytuacjach, w tym takze do tagodnego znoszenia stresow i porazek;

rozwijanie umiejetnosci spotecznych dzieci, ktére sa niezbedne w poprawnych relacjach z dzie¢-
mi i dorostymi;

stwarzanie warunkéw sprzyjajacych wspdlnej i zgodnej zabawie oraz nauce dzieci o zréznico-
wanych mozliwosciach fizycznych i intelektualnych;

troska o zdrowie dzieci i ich sprawnos¢ fizyczng; zachecanie do uczestnictwa w zabawach i grach
sportowych;

budowanie dziecigcej wiedzy o $wiecie spotecznym, przyrodniczym i technicznym oraz rozwija-
nie umiejetnosci prezentowania swoich przemyslen w sposob zrozumiaty dla innych;

wprowadzenie dzieci w $wiat wartosci estetycznych i rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie
poprzez muzyke, taniec, Spiew, mate formy teatralne oraz sztuki plastyczne;

ksztattowanie u dzieci poczucia przynaleznosci spotecznej (do rodziny, grupy rowiesniczej
i wspdlnoty narodowej) oraz postawy patriotycznej;

zapewnienie dzieciom lepszych szans edukacyjnych poprzez wspieranie ich ciekawosci, aktyw-
nosci i samodzielnosci, a takze ksztattowanie wiadomosci i umiejetnosci, ktére sq wazne w edu-
kacji szkolnej;

ksztattowanie u dzieci umiejetnosci czytania i przygotowanie dzieci do nabywania umiejetnosci
pisania;

przygotowanie dzieci do postugiwania si¢ jezykiem obcym nowozytnym poprzez rozbudzanie
ich swiadomosci jezykowej i wrazliwosci kulturowej oraz budowanie pozytywnej motywacji do
nauki jezykéw obcych na dalszych etapach edukacyjnych;

w przedszkolach umozliwiajacych dzieciom nalezacym do mniejszo$ci narodowych i etnicznych
oraz spolecznosci postugujacej sie jezykiem regionalnym, o ktérych mowa w ustawie z dnia
6 stycznia 2005 r. o mniejszo$ciach narodowych i etnicznych oraz o jezyku regionalnym (Dz. U.
z 2015 r. poz. 573 oraz z 2016 r. poz. 749), podtrzymywanie i rozwijanie poczucia tozsamosci na-
rodowej, etnicznej i jezykowej — przygotowanie dzieci do postugiwania sie jezykiem mniejszosci
narodowej lub etnicznej lub jezykiem regionalnym poprzez rozbudzanie ich $wiadomosci naro-
dowej, etnicznej i jezykowej oraz budowanie pozytywnej motywacji do nauki jezyka mniejszosci
narodowej lub etnicznej lub jezyka regionalnego na dalszych etapach edukacyjnych.

Przygotowanie dzieci do postugiwania sie jezykiem obcym nowozytnym nie dotyczy:

D)

dzieci posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego wydane ze wzgledu na upo-
$ledzenie umystowe w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz dzieci posiadajacych orzecze-



2)

nie o potrzebie ksztalcenia specjalnego wydane ze wzgledu na niepelnosprawnosci sprzezone,
jezeli jedna z niepelnosprawnosci jest uposledzenie umystowe w stopniu umiarkowanym lub
znacznym;

dzieci posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego wydane ze wzgledu na inne
niz wymienione w pkt 2 rodzaje niepelnosprawnosci, o ktérych mowa w przepisach wydanych na
podstawie art. 71b ust. 7 pkt 2 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty, oraz jezeli
z indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego wynika brak mozliwosci realizacji
przygotowania do postugiwania sie jezykiem obcym nowozytnym ze wzgledu na indywidualne
potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne dziecka.

Przedszkola, inne formy wychowania przedszkolnego oraz poszczegdlni nauczyciele podejmuja

dzialania majace na celu zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego dziecka, stosownie do

jego potrzeb i mozliwosci, a w przypadku dzieci niepetnosprawnych — stosownie takze do ich moz-

liwosci psychofizycznych i komunikacyjnych oraz tempa rozwoju psychofizycznego.

Cele te sg realizowane we wszystkich obszarach dziatalnosci edukacyjnej przedszkola oraz innej

formy wychowania przedszkolnego. W kazdym z obszaréw sa podane umiejetnosci i wiadomosci,

ktorymi dzieci konczace wychowanie przedszkolne powinny sie¢ wykazywac. W przypadku dzieci

niepelnosprawnych wymagania w zakresie poszczegélnych umiejetnosci i wiadomosci powinny
uwzglednia¢ ograniczenia wynikajace z ich niepetnosprawnosci.

Aby osiagnac cele wychowania przedszkolnego, nalezy wspomagac rozwoj, wychowywac i ksztal-

ci¢ dzieci w nastepujacych obszarach:

1.

Ksztattowanie umiejetnosci spolecznych dzieci: porozumiewanie si¢ z dzie¢mi i dorostymi,
zgodne funkcjonowanie w zabawie i w sytuacjach zadaniowych.
Dziecko konczace wychowanie przedszkolne:

1) obdarza uwaga dzieci i dorostych, aby rozumie¢ to, co mdéwig i czego oczekuja; grzecznie
zwraca sie do innych w domu, w przedszkolu, na ulicy;

2) przestrzega regut obowiazujacych w spotecznosci dzieciecej (stara sie wspoétdziataé w zaba-
wach i w sytuacjach zadaniowych) oraz w $wiecie dorostych;

3) w miare samodzielnie radzi sobie w sytuacjach zyciowych i probuje przewidywac skutki swo-
ich zachowan;

4) wie, ze nie nalezy chwali¢ si¢ bogactwem i nie nalezy dokucza¢ dzieciom, ktére wychowuja
sie w trudniejszych warunkach, a takze ze nie nalezy wyszydzac i szykanowac innych;

5) umie sie przedstawic: podaje swoje imig, nazwisko i adres zamieszkania; wie, komu mozna
podawac takie informacje;

6) rozumie potrzebe poszanowania odmiennosci i autonomii drugiego cztowieka.

Ksztattowanie czynnosci samoobstugowych, nawykow higienicznych i kulturalnych. Wdrazanie
dzieci do utrzymywania tadu i porzadku.

Dziecko konczace wychowanie przedszkolne:

1) jest samodzielne w zakresie higieny osobistej;

2) wiadciwie zachowuje sie przy stole podczas positkow, nakrywa do stotu i sprzata po sobie;

3) samodzielnie ubiera si¢ i rozbiera;
)

4) utrzymuje porzadek w swoim otoczeniu.

Wspomaganie rozwoju mowy oraz innych umiejetnosci komunikacyjnych dzieci.

Dziecko koniczace wychowanie przedszkolne:

1) zwraca sie bezposrednio do rozméwcy, méwi poprawnie pod wzgledem artykulacyjnym,
gramatycznym, fleksyjnym i sktadniowym lub komunikuje si¢ w inny zrozumiaty sposéb,
w tym z wykorzystaniem jezyka migowego lub innych alternatywnych metod komunikacji;

2) mowi plynnie, niezbyt gtosno, dostosowujac ton glosu do sytuacji;



3) uwaznie slucha, pyta o niezrozumiate fakty i formutuje dituzsze wypowiedzi o waznych
sprawach;

4) w zrozumialy sposéb méwi lub w inny sposéb komunikuje o swoich potrzebach i decyzjach.

Wspieranie dzieci w rozwijaniu czynnosci intelektualnych, ktdre stosujg w poznawaniu i rozu-
mieniu siebie i swojego otoczenia.

Dziecko koniczace wychowanie przedszkolne:

1) przewiduje, na miare swoich mozliwosci, jakie beda skutki czynnosci manipulacyjnych na
przedmiotach (wnioskowanie o wprowadzanych i obserwowanych zmianach);

2) grupuje obiekty w sensowny sposob (klasyfikuje) i formutuje uogdlnienia typu: to do tego
pasuje, te obiekty sa podobne, a te sg inne;

3) stara si¢ taczy¢ przyczyne ze skutkiem i prébuje przewidywac, co sie¢ moze zdarzy¢.
Wychowanie zdrowotne i ksztattowanie sprawnosci fizycznej dzieci.

Dziecko konczace wychowanie przedszkolne:

1) dba o swoje zdrowie; zaczyna orientowac sie w zasadach zdrowego zywienia i zdrowego trybu
zycia;

2) dostrzega zwiazek pomiedzy chorobg a leczeniem, poddaje sie leczeniu, np. wie, ze przyjmo-
wanie lekarstw i zastrzyki sg konieczne;

3) jest sprawne fizycznie lub jest sprawne na miare swoich mozliwosci;

4) uczestniczy w zajeciach ruchowych, w zabawach i grach w ogrodzie przedszkolnym, w par-
ku, na boisku, w sali gimnastycznej.

Wdrazanie dzieci do dbatosci o bezpieczenstwo wtasne oraz innych.

Dziecko koniczace wychowanie przedszkolne:

1) wie, jak trzeba zachowac sie w sytuacji zagrozenia i gdzie mozna otrzyma¢ pomoc, umie o nia
poprosi¢;

2) orientuje si¢ w bezpiecznym poruszaniu sie po drogach i w korzystaniu ze srodkow transportu;

3) zna zagrozenia ptynace ze $wiata ludzi, rodlin oraz zwierzat i unika ich;

4) wie, ze nie moze samodzielnie zazywac lekarstw i stosowac srodkow chemicznych (np. srod-
kéw czystosci);

5) probuje samodzielnie i bezpiecznie organizowac sobie czas wolny w przedszkolu i w domu;
ma rozeznanie, gdzie mozna sie bezpiecznie bawi¢, a gdzie nie.

Wychowanie przez sztuke — dziecko widzem i aktorem.

Dziecko koniczace wychowanie przedszkolne:
1) wie, jak nalezy sie zachowac¢ na uroczystosciach, np. na koncercie, festynie, przedstawieniu,
w teatrze, w kinie;

2) odgrywa role w zabawach parateatralnych, postugujac sie¢ mowa, mimika, gestem i ruchem;
umie postugiwac sig rekwizytami (np. maska).

Wychowanie przez sztuke — muzyka: rozne formy aktywnosci muzyczno-ruchowej (Spiew, gra,

taniec).

Dziecko konczace wychowanie przedszkolne:

1) $piewa piosenki z dziecigcego repertuaru oraz tatwe piosenki ludowe; chetnie uczestniczy
w zbiorowym s$piewie, w tanicach i muzykowaniu;

2) dostrzega zmiany charakteru muzyki (np. dynamiki, tempa i wysokosci dzwigku) i wyraza je
ruchem;

3) wyraza stany emocjonalne, pojecia i zjawiska pozamuzyczne réznymi $rodkami aktywnosci
muzycznej — instrumentalnej (z uzyciem instrumentéw perkusyjnych oraz innych przedmio-
tow), wokalnej i ruchowej;

4) w skupieniu stucha muzyki, w tym takze muzyki powazne;j.



10.

11.

12.

13.

Wychowanie przez sztuke — rozne formy plastyczne.

Dziecko koniczace wychowanie przedszkolne:

1) umie wypowiadac si¢ w roznych technikach plastycznych i przy uzyciu elementarnych srod-
kéw wyrazu (takich jak ksztalt i barwa) w postaci prostych kompozycji i form konstrukceyj-
nych;

2) przejawia, na miare swoich mozliwosci, zainteresowanie wybranymi zabytkami i dzietami
sztuki oraz tradycjami i obrzedami ludowymi ze swojego regionu;

3) wykazuje zainteresowanie malarstwem, rzezbg i architektura (takze architektura zieleni i ar-
chitektura wnetrz).

Wspomaganie rozwoju intelektualnego dzieci poprzez zabawy konstrukcyjne, budzenie zaintere-
sowan technicznych.
Dziecko konczace wychowanie przedszkolne:

1) wznosi konstrukcje z klockow i tworzy kompozycje z réoznorodnych materiatéw (np. przy-
rodniczych), ma poczucie sprawstwa (,,potrafie to zrobi¢”) i odczuwa rado$¢ z wykonanej
pracy;

2) wladciwie uzywa prostych narzedzi podczas majsterkowania;

3) interesuje si¢ urzadzeniami technicznymi (np. uzywanymi w gospodarstwie domowym), pré-

buje rozumie¢, jak one dziatajq i zachowuje ostroznosc przy korzystaniu z nich.

Pomaganie dzieciom w rozumieniu istoty zjawisk atmosferycznych i w unikaniu zagrozen.

Dziecko konczace wychowanie przedszkolne:

1) rozpoznaje i nazywa zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla poszczegdlnych por roku;
podejmuje rozsadne decyzje i nie naraza si¢ na niebezpieczenistwo wynikajace z pogody (np.
nie stoi pod drzewem w czasie burzy, nie zdejmuje czapki w mrozna pogode);

2) wie, o czym méwi osoba zapowiadajaca pogode w radiu i w telewizji, np. ze bedzie padat
deszcz, énieg, wiat wiatr; stosuje si¢ do podawanych informacji na miare swoich mozliwosci.
Wychowanie dla poszanowania roslin i zwierzat.

Dziecko konczace wychowanie przedszkolne:

1) nazywa oraz wyrdznia rosliny i zwierzeta zyjace w réznych srodowiskach przyrodniczych,
np. na polu, na tace, w lesie;

2) wie, jakie warunki sa potrzebne do rozwoju zwierzat (przestrzen zyciowa, bezpieczenstwo,
pokarm) i wzrostu roslin (§wiatto, temperatura, wilgotnosc);

3) potrafi wymieni¢ zmiany zachodzace w zyciu roslin i zwierzat w kolejnych porach roku; wie,
w jaki sposob cztowiek moze je chroni¢ i pomoéc im, np. przetrwac zime.
Wspomaganie rozwoju intelektualnego dzieci wraz z edukacja matematyczna.

Dziecko konczace wychowanie przedszkolne:

1) liczy obiekty i odréznia btedne liczenie od poprawnego;

2) dodaje i odejmuje w zakresie 10, pomagajac sobie liczeniem na palcach lub na innych zbiorach
zastepczych;

3) poréwnuje szacunkowo liczebnosci zbioréw; rozréznia zbiory réwnoliczne i nieréwnoliczne;

4) zna cyfry od 0 do 9 i tworzy z nich liczby od 0 do 10 i wigcej;

5) rozréznia strone lewaq i prawa, okresla kierunki i ustala polozenie obiektéw w stosunku do
wlasnej osoby, a takze w odniesieniu do innych obiektéw;

6) wie, na czym polega pomiar dtugosci i zna proste sposoby mierzenia: krokami, stopa za stopa;
7) zna state nastepstwo dni i nocy, por roku, dni tygodnia, miesiecy w roku;

8) rozréznia przedmioty, obiekty, kolory, podstawowe figury geometryczne i poréwnuje ich
wielkosci.



14. Tworzenie warunkow do doswiadczen jezykowych i komunikacyjnych w zakresie reprezenta-

15.

16.

17.

tywnej i komunikatywnej funkgcji jezyka (ze szczegdlnym uwzglednieniem nabywania umiejet-

nosci czytania).

Dziecko konczace wychowanie przedszkolne:

D)

2)

3)

4)

5)
6)
7)
8)

9)
10)

potrafi okresli¢ kierunki oraz miejsca na kartce papieru, rozumie polecenia typu: narysuj
kétko w lewym gornym rogu kartki, narysuj szlaczek, zaczynajac od lewej strony kartki;
potrafi uwaznie postrzegac (organizuje pole spostrzezeniowe), aby rozpoznac i zapamietac
to, co jest przedstawione na obrazkach;

dysponuje sprawnoscia rak oraz koordynacja wzrokowo-ruchowga potrzebna do rysowania,
wycinania i nauki pisania lub innymi zdolno$ciami i sprawnosciami niezbednymi do sku-
tecznego komunikowania si¢ z innymi;

stucha lub odbiera w innej dostepnej dla siebie formie komunikacji tre$¢ np. opowiadan, ba-
$ni i rozmawia o nich lub komunikuje si¢ w inny, zrozumiaty sposob, m.in. z wykorzysta-
niem jezyka migowego lub innych alternatywnych metod komunikacji; interesuje si¢ ksigz-
kami;

rozumie sens informacji podanych w formie uproszczonych rysunkéw oraz czesto stosowa-
nych oznaczen i symboli, np. w przedszkolu, na ulicy, na dworcu;

uktada krotkie zdania, dzieli zdania na wyrazy, dzieli wyrazy na sylaby; wyodrebnia gloski
w stowach o prostej budowie fonetycznej;

zna drukowane mate i wielkie litery (z wytaczeniem dwuznakoéw, zmigkczen i liter oznacza-
jacych w jezyku polskim samogtoski nosowe);

interesuje sie czytaniem; uktada proste wyrazy z liter i potrafi je przeczytac;

interesuje sie pisaniem; kresli znaki literopodobne i podejmuje préby pisania;

rozumie znaczenie umiejetnosci czytania i pisania.

Wychowanie rodzinne, obywatelskie i patriotyczne.

Dziecko koniczace wychowanie przedszkolne:

D)
2)
3)

wymienia imiona i nazwiska 0sob bliskich, wie, gdzie one pracuja, czym sie zajmuja;
Zna swoje prawa i obowiazki;

zna nazwe miejscowosci, w ktorej mieszka, zna wazniejsze instytucje i orientuje si¢ w rolach
spotecznych petnionych przez wazne osoby, np. policjanta, strazaka;

wie, jakiej jest narodowosci, ze mieszka w Polsce, a stolica Polski jest Warszawa;
nazywa godlo i flage panstwowgq, zna polski hymn i wie, ze Polska nalezy do Unii Europej-
skiej;

wie, ze wszyscy ludzie maja réwne prawa.

Przygotowanie dzieci do postugiwania sie jezykiem obcym nowozytnym.

Dziecko koniczace wychowanie przedszkolne:

D)

uczestniczy w zabawach, np. muzycznych, ruchowych, plastycznych, konstrukcyjnych,
teatralnych;

rozumie bardzo proste polecenia i reaguje na nie;
powtarza rymowanki, proste wierszyki i $piewa piosenki w grupie;

rozumie ogdlny sens krotkich historyjek opowiadanych lub czytanych, gdy sa wspierane np.
obrazkami, rekwizytami, ruchem, mimika, gestami.

Przygotowanie do postugiwania si¢ jezykiem mniejszosci narodowej lub etnicznej lub jezykiem

regionalnym dzieci nalezacych do mniejszosci narodowych i etnicznych oraz spotecznosci postu-
gujacej sie jezykiem regionalnym, o ktérych mowa w ustawie z dnia 6 stycznia 2005 r. o mniej-
szosciach narodowych i etnicznych oraz o jezyku regionalnym, w tym z uwzglednieniem potrzeb
dzieci niestyszacych postugujacych sie jezykiem migowym.



Dziecko konczace wychowanie przedszkolne:

1) uczestniczy w zabawach prowadzonych w jezyku mniejszosci narodowej, etnicznej lub jezyku
regionalnym, w tym prowadzonych dla dzieci niestyszacych z wykorzystaniem np. jezyka
migowego;

2) rozumie bardzo proste polecenia wydawane w jezyku mniejszosci narodowej, etnicznej lub
jezyku regionalnym i reaguje na nie;

3) powtarza rymowanki, proste wierszyki i §piewa piosenki w grupie w jezyku mniejszosci na-
rodowej, etnicznej lub jezyku regionalnym;

4) rozumie ogolny sens krotkich historyjek opowiadanych lub czytanych w jezyku mniejszo$ci
narodowej, etnicznej lub jezyku regionalnym;

5) wie, do jakiej wspdlnoty narodowej, etnicznej lub jezykowej nalezy;

6) zna godlo swojej wspolnoty narodowej, etnicznej lub jezykowe;.
Zalecane warunki i sposo6b realizacji

W trosce o prawidlowy rozwoj psychoruchowy oraz przebieg wychowania i ksztatcenia dzieci
w wieku przedszkolnym zaleca sie nastepujace proporcje zagospodarowania czasu przebywania
w przedszkolu oraz innej formie wychowania przedszkolnego, w rozliczeniu tygodniowym:

1) co najmniej jedng piata czasu nalezy przeznaczy¢ na zabawe (w tym czasie dzieci bawia sig¢ swo-
bodnie, przy niewielkim udziale nauczyciela);

2) co najmniej jedng piata czasu (w przypadku mtodszych dzieci — jedna czwarta czasu) dzieci spe-
dzaja w ogrodzie przedszkolnym, na boisku, w parku itp. (organizowane sg tam gry i zabawy
ruchowe, zajecia sportowe, obserwacje przyrodnicze, prace gospodarcze, porzadkowe i ogrodnicze
itd.);

3) co najmniej jednag piata czasu (w przypadku mtodszych dzieci — nie wiecej niz jedna piata czasu)
zajmuja rdznego typu zajecia dydaktyczne, realizowane wedlug programu wychowania przed-
szkolnego;

4) pozostaly czas przeznacza sie, odpowiednio do potrzeb, na realizacje:
a) dowolnie wybranych przez nauczyciela czynnosci (z tym, ze w tej puli czasu mieszcza sig czyn-
nosci opiekuncze, samoobstugowe, organizacyjne),
b) pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
c) zajeé rewalidacyjnych dla dzieci niepelnosprawnych.

Zadaniem nauczycieli jest prowadzenie obserwacji pedagogicznych majacych na celu poznanie
mozliwosci i potrzeb rozwojowych dzieci oraz dokumentowanie tych obserwacji.

Z poczatkiem roku szkolnego poprzedzajacego rozpoczecie przez dziecko nauki w klasie I szkoty
podstawowej nalezy przeprowadzi¢ analize gotowosci dziecka do podjecia nauki w szkole (diagnoza
przedszkolna). Celem takiej analizy jest zgromadzenie informacji, ktore moga pomoc:

1) rodzicom w poznaniu stanu gotowosci dziecka do podjecia nauki w szkole podstawowej, aby mo-
gli je w osiaganiu tej gotowosci, odpowiednio do potrzeb, wspomagac;

2) nauczycielowi przedszkola oraz innej formy wychowania przedszkolnego przy opracowaniu
indywidualnego programu wspomagania i korygowania rozwoju dziecka, ktéry bedzie realizo-
wany w roku poprzedzajacym rozpoczecie nauki w szkole podstawowej, a w przypadku dziecka
posiadajacego orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego — zespotowi nauczycieli i specjali-
stow przy opracowywaniu lub modyfikowaniu indywidualnego programu edukacyjno-tera-
peutycznego;

3) pracownikom poradni psychologiczno-pedagogicznej przeprowadzajacym, w razie potrzeby
zwiazanej ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, poglebiona diagnoze dziecka.

W wielu obszarach wychowania przedszkolnego wystepuja tresci edukacji zdrowotnej. Ze wzgle-
du na dobro dzieci nalezy zadbac o ksztattowanie ich $wiadomosci zdrowotnej oraz nawykéw dbania



o wlasne zdrowie w codziennych sytuacjach w przedszkolu i w domu, w tym wiasciwych nawykdéw
zywieniowych, wspoétpracujac w tym zakresie z rodzicami.

Przygotowanie dzieci do postugiwania si¢ jezykiem obcym nowozytnym powinno by¢ wiaczone
w rozne dziatania realizowane w ramach programu wychowania przedszkolnego i powinno odbywac
sie¢ przede wszystkim w formie zabawy.

Nalezy stworzy¢ warunki umozliwiajace dzieciom ostuchanie sie z jezykiem obcym w réznych
sytuacjach zycia codziennego.

Moze to zostac¢ zrealizowane m.in. poprzez kierowanie do dzieci bardzo prostych polecen w jezy-
ku obcym w toku réznych zajec i zabaw, wspdlna lekture ksigzeczek dla dzieci w jezyku obcym, wia-
czenie do zaje¢ rymowanek, prostych wierszykéw, piosenek, materialéw audiowizualnych w jezyku
obcym.

Dokonujac wyboru jezyka obcego nowozytnego, do postugiwania sie ktorym beda przygotowy-
wane dzieci uczeszczajgce do przedszkola lub innej formy wychowania przedszkolnego, nalezy bra¢
pod uwagg, jaki jezyk obcy nowozytny jest nauczany w szkotach podstawowych na terenie danej
gminy.

Realizacje programu wychowania przedszkolnego, uwzgledniajacego podstawe programowa
wychowania przedszkolnego, w oddziale w przedszkolu lub w innej formie wychowania przedszkol-
nego, zaleznie od czasu pracy oddziatu lub innej formy wychowania przedszkolnego, powierza si¢
jednemu lub dwoém nauczycielom. Prowadzenie zaje¢ lub czesci zaje¢ z zakresu ksztattowania spraw-
nosci fizycznej dzieci, wychowania przez sztuke oraz przygotowania dzieci do postugiwania si¢ jezy-
kiem obcym nowozytnym mozna powierzy¢ innym nauczycielom posiadajacym odpowiednie kwali-
fikacje okreslone w przepisach w sprawie szczegélowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli
oraz okreslenia szkol i wypadkow, w ktorych mozna zatrudni¢ nauczycieli niemajacych wyzszego
wyksztatcenia lub ukonczonego zaktadu ksztalcenia nauczycieli.

W trosce o jednolite oddzialywanie wychowawcze nauczyciele:

1) systematycznie informuja rodzicow o zadaniach wychowawczych i ksztatcacych realizowanych
w przedszkolu lub innej formie wychowania przedszkolnego, zapoznaja rodzicow z podstawa
programowa wychowania przedszkolnego i wiaczaja ich do procesu nabywania przez dzieci wia-
domosci i umiejetnosci w niej okreslonych;

2) informuja rodzicéw o sukcesach i klopotach ich dzieci, a takze wtaczaja ich do wspierania osia-
gniec¢ rozwojowych dzieci i tagodzenia trudnosci, na jakie one natrafiaja;

3) zachecajq rodzicéw do wspotdecydowania w sprawach przedszkola lub innej formy wychowania

przedszkolnego, np. wspdlnie organizuja wydarzenia, w ktérych biora udziat dzieci.

Rola nauczyciela jest przygotowanie dziecka do podjecia nauki w szkole podstawowej, z uwzgled-
nieniem potrzeb dziecka, w tym potrzeby ruchu.

W celu przygotowania dzieci do podjecia nauki w szkole podstawowej nauczyciele powinni znac
podstawe programowa ksztatcenia ogolnego dla szkét podstawowych w zakresie I etapu edukacyjnego.



